





Parcour

Alle 3 de disciplines starten en eindigen weer in het hoekje. 1000m zwemmen is dus
500m heen en terug. Voor de Team challenge gelden dezelfde afstanden als de Solo.

Afbeelding hierneest geeft de boeien en draaipunten weer, open de link onder de
afbeelding voor meer informatie. De parcours zien er als volgt uit:

Solo:

- 1000m zwemmen
- 2000m peddelen
- 4400m rennen

Team:

- 1000m zwemmen
- 2000m peddelen
- 4400m rennen

https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=11ZRclk5h7C7YP-
CDm8Hz0ZzvW_7DTO0j9cl&usp=sharing

Meer informatie

Voor meer informatie en vragen, voor of tijdens het event, kun je altijd bellen of aan
onze mouw trekken. Wij kunnen niet wachten!

Ruurd (0641909259) & Marcello (0631279065)



